Uspéchy a umisténi ¢lenti atletického oddilu TJ JISKRA v soutézich - 2018

DRUZSTVA

muZzi: 2.misto v Il.lize skupina C - vedouci druzstva Pavel Baar

starSi Zaci: 5.misto v KP Pardubickeého kraje - vedouci druzstva Jan Kubicek

starSi Zakyne: 5.misto v KP Pardubického kraje - vedouci druzZstva Jifi Kusy

mladsi Zaci: 3.misto ve findle KP Pardubického kraje- vedouci druzstva Petr Dosedél
mladsi Zakyné: 6.misto ve finale KP Pardubického kraje - vedouci druzstva Milan SluSny
pripravky hosi: 3.misto v KP Pardubického kraje sk. B — vedouci druzstva Lukas Kubicek
pripravka divky: 3.misto- v KP Pardubického kraje sk. B - vedouci druzstva Lukas Kubicek

VYZNAMNE ZAVODY JEDNOTLIVCU

leden:
Mistrovstvi Moravy v hale  Ostrava 13.1. 2. Pavel Baar sedmiboj 4979b.
Justyna Brydlova pétiboj 2994b.

unor:

KP jednotlivct v hale Jablonec 4.2 3.  Jakub Jirout 60m 08.02
1. Jakub Némec 150m 22.17
1.  Pavel Baar 60mpr. 08.51
1. Jan Flidr vyska 1.89
2.  Tomas Kozak koule 14.97
3.  Pavel Baar koule 13.40
2. Miroslav Vilcek koule 6kg 12.85

Youth Athletics Indoor Ostrava 20.2. 2.  Justyna Brydlova vyska 1.60

brezen:

MR veterant v hale Praha 3.3. 1 Ivo Strnad tyc 3.45

MR v hale Zactva Ostrava 3-4.3 7.  Justyna Brydlova vyska 157

VC v hodu bfemenem Pardubice 11.3. 3. Miroslav Vilcek bfemeno 14kg 15.72

ME veteranti v hale Madrid 19-24.3 2. Ivo Strnad tyc 3.40

duben:

Svitavské viceboje Svitavy 28.4. Jakub Némec (60m a kriket)

Béh Cernou horou Litomysl 28.4. 315 ucastniki

kvéten:

Obvodni kolo PR Litomysl 3.5. 1. Justyna Brydlova vyska 1.70

KP ve vicebojich Ustin.0.12.5. 1. Justyna Brydlova sedmiboj 4244b.

Cerven:

MR ve vicebojich Kolin 3.6. 5. Justyna Brydlova sedmiboj 4454

KP jednotlivct Zactva Svitavy 10.6. 3.  Jakub Némec dalka 4.59
2. Michaela Tomsi kriket 44.64
2. Jakub Jirout 60m 07.77
2. Jakub Jirout 150m 18.67
2. Jifi Koutecky 1500m 4:49.74
1.  Stafeta 4x60m(Koutecky, Lata

Némec,Jirout) 32.01

3. Jan Lata koule 10.94
3.  Filip Stancl kladivo 33.84
2. Jan Lata oStép 37.41
2. Justyna Brydlova OStép 32.32

Mezist. utkani juniort Vyskov 16.6. 9.  Miroslav Vilcek kladivo 54.93



KP OPEN dospélych Ustin.0.16.6. 1. Pavel Baar 110mp¥. 15.42

1.  Vojta Kozdk OStép 66.98
Mezikrajové utkani Jihlava 17.6. 7. Justyna Brydlova vyska 1.59
17. Jan Lata OStép 30.55
MR veterant Rumburk 23.6. 6. Novotny David oStép 39.62
MR juniort a dorostu Praha 23.6. 4. Miroslav Vilcek kladivo 51.72
5. Jan Vostrel kladivo 51.43
Cervenec:
66.Jandik{iv Sestiboj Litomysl 28.7. 1. Pavel Baar Sestiboj 4086 b.
srpen:
VC letni mitink Litomysl 3.8. 2.  Vojta Kozak oStép 63.16
2. Petr Dosedél vyska 1.80
zari:
MR muzti a Zen do 22let Ostrava 1.9. 8. Miroslav Vilcek kladivo 43.90
MS veteranii Malaga 4-16.9. 2. Ivo Strnad tyc 3.40
3. Ivo Strna 100mpf. 16.88
Hradecké memorialy Hradec Kr.5.9. 2. Tomas Kozak koule 15.25
EKGE 2018 Brno 10-12.9. 1.  Jakub Némec 60m 08.47
2. Jakub Némec dalka 4.86
3. Jakub Némec kriket 47.77
7.  Justyna Brydlova vyska 1.53
7.  Justyna Brydlova dalka 5.11
KP jednotlivct pripravek ~ Chrudim 16.9. 1.  Jakub Némec 60m 08.47
1. Jakub Némec dalka 4.53
2. Jakub Némec 150m 21.00
3. David Kubicek 600m 1:53.70
2. David Kubicek kriket 41.57
MR 7akt a Zakyn na draze Jablonec 22.9. 8.  Justyna Brydlova vyska 1.58
16. Justyna Brydlova OStép 30.35
VC v hodu ostépem Uherské.Hrad. 28.9. 2. Vojta Kozak oStép 66.61
MR veterant ve vicebojich Litomysl 28-29.9 1. Ivo Strnad desetiboj
Fijen:
Sokolsky piilmaraton Kunvald 22.10. 1. Jan Kubicek ptlmaraton  1:18.55
prosinec:
Pomerancovy mitink Jablonec 1.12. 2. Jakub Némec 50m 07.29
3. Jakub Némec 300m 48.32
Mezikrajové utkani druzZstev Jablonec 8.12. 8. Jakub Némec dalka 4.69

NEJLEPSI ATLETI ODDILU
Vojta Kozak — 5.misto na MR, 7.misto v tabulkach CR, nejvice viditelné trénujici atlet na naSem
stadionu, novy ostép, téSime se na 70.metrovy hod, opora druZstva muzi

Justyna Brydlova — 5.misto na halovém pétiboji a 5.misto v sedmiboji na MR Zactva,
reprezentovala kraj v mezikrajovém utkani, na jare vyborna forma na vysku — 170cm je letoSni
nejlepsi vykon v CR, trénuje pod vedenim Lukase Dejdara a prestupuje do Vysokého Myta — l.liga
V poctu absolvovanych zdvodi- nejlepsi z oddilu 21x

Miroslav Viléek — 4.misto na MR v kladivu, reprezentoval CR na mezistatnim utkani juniord v
osob.rekordu, v tabulkach 2.misto v CR, hostoval za juniory AC Pardubice, jinak také opora
druzstva muzi, druhy nejaktivnéjsi atlet a predevsim velky dik za vytvoreni a spravcovstvi
webovych stranek oddilu



Ivo Strnad — 2.misto na MS veteranti ve Spanélské Malaze v ty€i a 3.misto na 100mpf., 2.misto na
ME v hale v Madridu, halovy titul CR v ty¢i vykonem 3.45 a veteransky titul CR v desetiboji
(Litomysl), sportovec okresu a kraje a predevsim dobry kamarad a radce mladSim...

Jakub Némec — nejmladsi a nejuspésnéjsi litomyslsky atlet letoSni sezony v poctu prvnich mist na
nejdileZitéjSich zadvodech roku. Nejcennéjsi medaile z mezinarodnich zavodt v Brné, kde ve své
kategorii vyhral 60m, druhy v dalce (osob.rekordy) a tfeti v micku. Opora druZstva o dva roky

starsich mladsich zakua.

ZAVODY:
V roce 2018 jsme poradali:
Kromé vyhlasenych zavodi "Atletické pondéli", kterych bylo...

- brezen halové zavody ve Svitavach

- duben Béh Cernou horou

- kvéten obvodni a okresni Pohary rozhlasu, I.kolo II.ligy muZi a Zen, I.kolo KP pfipravek
- Cerven I11.kolo KP starSiho Zactva

- Cervenec  soustfedéni pro pripravky,Jandiktv Sestiboj

- srpen Letni mitink — Velka cena LitomysSle, soustfedéni Zakyn

- zari IV.kolo KP mladsiho Zactva, finale KP mladsiho Zactva, StfedoSkolsky pohar,

MCR veteranti ve vicebojich
nejsou jmenovany dalsi akce zakladnich a stfednich Skol s vypomoci ¢lenti atletického oddilu

V roce 2019 budeme poradat:

27.4. Béh Cernou horou

77 Obvodni kolo Poharu rozhlasu
77 Okresni kolo Poharu rozhlasu
26.5. 2.kolo KP Zactva

8.6. 2.kolo IL.ligy muzi a Zen

19.6. 3.kolo KP pripravek

77 soustfedéni pripravek

27.7. Jandikiv Sestiboj

3.8. Letni mitink

77 soustfedéni pro Zactvo

4.9. IV.kolo KP mlad.Zactva

21.9. Krajsky prebor jednotlivei OPEN
28.-29.9. Mistrovstvi CR veteranti v desetiboji

duben-fijen  Atleticka pondéli dle predem vyhlasenych propozic

TRENINKY A TRENERI:

Spolecné tréninky probihaji od pondéli do patku v pripravném i zavodnim obdobi predevsim na
stadionu nebo v zimnich mésicich v télocvicné (listopad az brezen). Rozpis je uveden na strankach
atletického oddilu. P¥ibyl tterni trénink na nové otevieném atletickém stadiénu v Ceské Ttebové.
Trénujeme ve skupinach nebo s jednotlivci podle pripraveného planu. Novymi trenéry IILtfidy se v
letoSnim roce stali Lukas Kubicek a Jakub Dostal. Déle se pravidelné zapojuji Milan Slusny, Jifi
Kusy, Petr Dosedél, Pavel VoriSek, FrantiSek Gloser a Jan Kubicek. PrileZitostné vypomahaji se
svymi zkuSenostmi byvali ¢s.reprezentanti Véroslav Valenta a Pavel Baar

ROZHODCI:

Podarilo se vytvorit databazi cca30 atletickych rozhodcich, které potrebuje k poradani vSech vétSich
atletickych zavodi na litomyslském stadiénu. V kvétnu probéhlo Skoleni a doskoleni 15 Clent
naseho oddilu v kvalifikaci rozhodciho III.tridy. Zakoupenim nové cilové kamery se zvySuji naroky
na jeji obsluhu, kterou zajist'uje predevsim Jan Kubic¢ek ml. Rozhod¢i v komisich, uréenych pro
jednotlivé discipliny pracovali téméf bez chyby a tim nam také pomohli k dobrému hodnoceni
vSech usporadanych zavodt. Presto je stale co zlepSovat nejen v organizaci téchto naroc¢nych



atletickych podniki, ale i v technickém vybaveni atletickych zafizeni na stadi6nu. Stéle se
potykame s regulérnosti kladivarského sektoru v jeho velikosti a bezpe¢nosti.

HOSPODARENI:

Predbézné vyuctovani hospodareni oddilu pripravila ucetni TJ Jiskra pani Kmoskova. Ze
sledovaného obdobi od 1.1.2018 do 18.12.2018 pripravila prehled poloZek pfijmi a nakladi vcetné
dotaci a jejich vyuctovani. Zasadni vydajovou poloZkou v letoSim roce byl nakup cilové kamery od
americké spolecnosti LYNX, ktera byla pouZita jiZ na 21 atletickych zavodech. Bez dotaci na
kameru od Mésta Litomys1(100.000,-) a Pardubického kraje (120.000-) bychom hospodatili s
podstatné vyssim schodkem, neZ se zatim ukazuje ve vysledku rozdilu pfijmu a nakladi (-33.237-
K¢). Vzhledem k pfebytkiim z minulych let miiZeme byt s timto vysledkem spokojeni a uvazovat o
dal$im rozvoji nasi ¢innosti.

Clenské prispévky byly vybirdny na vyro¢ni schiizi a dal3i prispévky je mozné sloZit v hotovosti u
pokladnika oddilu Jana Kubicka nebo pfevodem na ucet - 1280427379/0800 var. symbol- 001
Vy3e ¢lenského prispévku je min.500,- pro reZii TJ a CAS + dobrovolny dar na ¢innost oddilu.
Clenové mladeZnickych kategorii véetné atletické p¥ipravky hradi 1000,-K¢& za ¢lena.

VYBOR:

RozSifeny vybor AO se schazel témér pravidelné kazdy mésicich a FeSil aktualni ¢innost atletického
oddilu. Jednim z hlavnich bodi bylo oZiveni a obsluha nové cilové kamery, projednani terminové
listiny a zajisténi atletickych zdvodi na litomySlském stadiénu. RozSifeny vybor reprezentuje
clenskou zakladnu, dava podnéty a demokraticky rozhoduje o budoucich aktivitach oddilu v rdmci
TJ.



